Projekt

z dnia 25 lutego 2025 1.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR XV/../2025
RADY GMINY ISTEBNA

z dnia 27 lutego 2025 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego Gminy Istebna "Korpus Wsparcia Senioré6w'" na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. 22024 r. poz. 1465 zpodzn.zm.) w zwiazku zart. 17 ust. 2 pkt4iart. 110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pdzn. zm.), Rada Gminy
w Istebnej uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Ostonowy Gminy Istebna "Korpus Wsparcia Seniorow" na rok 2025, stanowigcy
zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Istebna.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Magdalena Mucha
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Zatacznik do uchwaty Nr XV/../2025
Rady Gminy Istebna
z dnia 27 lutego 2025 r.

GMINNY PROGRAM OSLONOWY
GMINY ISTEBNA

,, KORPUS WSPARCIA SENIOROW”

NA ROK 2025

WSTEP

Polityka spoteczna wobec 0s6b starszych stanowi jeden z priorytetow realizowanej polityki spolecznej, ktory
zaktada podnoszenie jakos$ci zycia senioré6w poprzez umozliwienie im pozostawania jak najdiuzej
samodzielnymi i aktywnymi oraz zapewnienie bezpieczenstwa oznaczajgcego poczucie wolnosci od ubodstwa,

a takze wolno$¢ od niepokoju o wlasne bezpieczenstwo zdrowotne, psychiczne we wszystkich wymiarach zycia
spotecznego osoby starsze;j.

Program ostonowy w zakresie wsparcia seniorow realizowany w ramach rzadowego programu” Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2025 wpisuje si¢ w kierunki prognozowanych zmian okre§lonych w Strategii
Rozwiazywania Problemow Spotecznych dla Gminy Istebna na lata 2023-2030, jest odpowiedzia na wyzwania,
jakie stawiajg przed samorzadami procesy demograficzne prowadzace do starzenia si¢ spoteczenstwa.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa Moduty:

1. Modul 1 wspierajacy gminy w zakresie rozwoju dziatan samopomocowych poprzez uruchomienie
i utrzymanie ustug opiekunczych §wiadczonych w formie ustug sasiedzkich,

2. Modut II wspierajacy gminy w realizacji ustug opiekunczych poprze dostep do tzw.

,»opieki na odleglo$¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

Wdrozenie systemu ,,opieki na odlegto$¢” oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w utatwieniu
organizacji opieki dla oso6b starszych, moze by¢ duzym wsparciem i jest zalecanym przez ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej rozwigzaniem. System ten przyczynig si¢ w znacznym stopniu do
odcigzenia systemu opieki zdrowotnej, wspiera codzienne funkcjonowanie osob starszych, a opiekunom
umozliwia pogodzenie rol, ktére wypetniaja w spoteczenstwie.

,»Opieka na odleglos¢” jest nowoczesna forma sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po
przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na statle wymagaja wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu. Jest to rozwigzanie, szczeg6lnie dla oséb samotnych, zaré6wno tych, ktore
nie potrzebujg ustug catlodobowych i nie korzystaja na co dzien z uslug opiekunczych czy specjalistycznych
ustug opiekunczych, jak i tych objetych powyzszym wsparciem, u ktérych nagle zmiany stanu zdrowia
uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych stuzb i udzielenia
mozliwie najszybszej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach §wiadczen opieki zdrowotne;j
finansowanej ze srodkdéw publicznych.

I PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

1. Program ostonowy Gminy Istebna pn.: “Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025, zwany dalej
»~Programem” jest programem ostonowym w rozumieniu art.17 ust.2 pkt4 ustawy z dnia 12 marca 20024r.
0 pomocy spotecznej, zwanej dalej ,,ustawa”.

2. Podstawa realizacji Modutu I jest podjecie przez Rad¢ Gminy Istebna uchwaly okreslajacej szczegotowe
warunki przyznawania ustug sgsiedzkich, wymiar izakres ushug sasiedzkich oraz sposob rozliczania
wykonywania takich ustug zgodnie z art. 50 ust. 6, 6a i 6b ustawy.

IT OCENA SYTUACIJI
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Badania demograficzne wskazuja, ze liczba 0sob starszych w Gminie Istebna systematycznie rosnie.

Na koniec roku 2024 gmina Istebna liczyla 12 163 tys. mieszkancow, z czego 19,93% stanowity osoby
starsze powyzej 60 roku zycia, w tym 1361 kobiet i 1063 m¢zczyzn powyzej 60 roku zycia.

Troska o bezpieczenstwo oraz samodzielne funkcjonowanie senioréw stanowi podstawie wdrozenia na
terenie Gminy Istebna programu ostonowego ,, Korpus Wsparcia Senioréw na rok 2025”. Realizacja programu
obejmuje swoim zakresem dwa Moduty:

1) Modut I- wspierajgcy gminy w zakresie rozwoju dzialan samopomocowych poprzez uruchomienie
i utrzymanie ustug opiekunczych §wiadczonych w formie ustug sasiedzkich.

2) Modut II — wspierajacy gminy w realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw.

,-opieki na odlegto$¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania 0sob starszych.

[T CELE PROGRAMU

Zapewnienie ustug wsparcia na rzecz seniorow w wieku 60 lat i wigcej, bedacych beneficjentami Programu,
przez $wiadczenie uslug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Istebna, wpisujacych si¢ we
wskazane w programie obszary.

1) poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwo§¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob
starszych przez zwigkszenie dostepu do tzw. ,,Opieki na odleglos¢”. Wykorzystanie nowoczesnej
technologii, jako alternatywnej lub uzupehiajacej formy sprawowania opieki nad osobami starszymi daje
mozliwo$¢ monitorowania samopoczucia 0sob starszych przez bliskich, nawet jak przebywaja oni
w odleglym miejscu,

2) pomoc $§wiadczona w ramach ustug sasiedzkich przez osoby z najblizszego sasiedztwa osoby wymagajace;j
tego wsparcia ma na celu zapewnienie wigkszej elastycznosci udzielanej pomocy i $wiadczenia adekwatnie
do zaistnialych potrzeb.

IV ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Istebna w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy maja problemy
zwiagzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajagcym ich potrzebom.

V TERMIN REALIZACJI PROGRAMU
Program jest realizowany od stycznia 2025tr. do dnia 31 grudnia 2025r.
VI ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU -MODUL 11 MODUL 1T

1. Program jest realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Istebnej, zwany dalej
,O$rodkiem”, zgodnie z wytycznymi przyjety przez Ministerstwo Rodziny i1 Polityki Spotecznej programem ,,
Korpus wsparcia Senioré6w” na rok 2025.

2. Wsparcie udzielane jest osobom zglaszajacym si¢ bezposrednio do Osrodka Pomocy Spotecznej lub
wskazany przez Osrodek na stronie internetowej adres lub numer telefonu.

3. Udzielania pomocy w ramach MODULU I:

Pomoc §wiadczona w formie ustug sgsiedzkich przez osoby z najblizszego otoczenia w szczegolnosci dla
0s6b samotnych w wieku 60 lat i wiecej, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy
innych osob, a rodzina nie jest w stanie tej opieki zapewnic.

4. Udzielenie pomocy w ramach MODULU II:
1) Zapewnienie ,,opieki na odleglo$¢” w zakresie wyposazenia seniorow w tzw.
,» Opaski lub urzadzenia bezpieczenstwa”,

2) Osrodek, zgodnie z obowigzujagcymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu lub dzierzawy
tzw. Opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa oraz obstugi systemu realizatora ushugi lub systemu,
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3) Osrodek udostepni bezptatnie seniorom zakwalifikowanym do udziatu w Programie zakupione urzadzenia-
tzw. ,,opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa” wraz z ustuga operatora pomocy,

4) Zakupione urzadzenia bedg wyposazone w podstawowe funkcje, w tym np.:
a) Przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
b) Detektor upadku,
¢) Czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,
d) Lokalizator GPS,
e) Funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
f) Funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe ( puls i saturacja),

g) Funkcje umozliwiajagce monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby $wiadczace ustugi
opiekuncze lub pomoc sasiedzka

h) Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa powinny by¢ potaczone ustuga operatora pomocy-
w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcia guzika alarmowego, znajdujacego si¢
w urzadzeniu, umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska lub inne
urzadzenie bezpieczenstwa pod wzgledem funkcjonalno$ci oraz dopasowania dla oséb w wieku 60 lat
1 wiecej powinny by¢ jak najprostsze w obstudze. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor ( np. ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy
seniorowi. W zaleznos$ci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencje
pracownika osrodka pomocy spotecznej(np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowa) lub
wezwac stuzby ratunkowe.

VII ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Program Ostonowy Gminy Istebna "Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2025 bgdzie finansowany do 80 %
ze srodkoéw z dotacji celowej budzetu panstwa zgodnie z art. 150 ustawy o finansach publicznych. Udziat
srodkéw wihasnych gminy wynosi nie mniej niz 20 % przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.

VIII MONITORING PROGRAMU
Program monitorowany bedzie na biezaco.

Z realizacji Programu zostanie przekazane Wojewodzie Slaskiemu sprawozdanie roczne, zgodnie
z odrgbnymi wymogami.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 115 ust.1 ustawy o pomocy spolecznej, gmina moze otrzymaé dotacje celowg z budzetu
panstwa na realizacje dziatan przewidzianych w powyzszym programie, jezeli udziat srodkoéw wlasnych
gminy wyniesie nie mniej niz 20% przewidzianych kosztow catkowitych realizacji zadania.

Warunkiem otrzymania dotacji na realizacje¢ zadania w ramach programu Ministerstwa i Rodziny Polityki
Spotecznej ,, Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025 ( Modut I i IT), jest przyjecie przez gming uchwatg
Rady Gminy programu ostonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spolecznej.

Celem przyjecia przez Gming Istebna programu ostonowego jest podejmowanie dziatan w zakresie wsparcia
seniorow w wieku 60 lat i wiecej poprzez dostegp tzw. ,, Opieki na odleglos¢”, poprawiajacej bezpieczenstwo
oraz mozliwos$ci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania oso6b starszych poprzez
zorganizowania ustug sasiedzkich.

Podjgcie uchwaty nie wymaga uprzedniego zasi¢gni¢cia opinii, uzyskania zgody lub stanowiska innego
organu ( organizacji, instytucji).

Srodki wlasne Gminy Istebna przeznaczone na realizacje programu zabezpieczone sa w budzecie Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Istebne;j.

Planowany koszt realizacji programu Modut [ wynosi 108 000,00 zt, w tym $rodki z dotacji 86 400,00 zt
oraz wktad wiasny 21600,00 zt.

Planowany koszt realizacji Modutu I wynosi 7300,00 zt w tym dofinansowanie 5840,00 zt oraz wktad
wiasny 1460,00 zt.

( zapotrzebowanie na $rodki zostato przedtozone do Slaskiego Urzedu Wojewodzkiego dnia 07.02.2025r.)
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